
 

Neuigkeiten aus der 

Evangelischen Frauenhilfe im Rheinland e.V. 

und ihren diakonischen Einrichtungen 
 

Liebe Frauen, Freundinnen und Freunde der rheinischen Frauenhilfe, 
 

mit diesem newsletter wünschen wir Ihnen frohe und gesegnete Weihnachten und einen guten Start ins neue 
Jahr! 
Zum neuen Jahr möchten wir Sie auch über Neuigkeiten und Aktuelles aus der Evangelischen Frauenhilfe im 
Rheinland e.V. und ihren diakonischen Einrichtungen (Altenheim und Tagespflege im Haus der Frauenhilfe 
sowie MutterKindKlinik Spiekeroog | Dünenklinik) informieren. 
Leiten Sie diesen newsletter gerne auch an andere Interessierte weiter oder senden uns deren E-Mail-
Adresse, damit sie unseren newsletter regelmäßig erhalten. 
 
 

Winterwoche auf Spiekeroog vom 02.02. - 09.02.2012 

Spontan mal raus! Zur Ruhe kommen, der Seele Raum geben und tief 
durchatmen – das alles können Sie in unserer Winterwoche auf Spiekeroog vom 
02.02. – 09.02. 2012. Im Februar ist die Ruhe auf der Insel vollkommen und 
die Natur im freien Spiel. In unserer Mutter-Kind-Klinik finden wir als Gruppe 
Platz, eine Woche aus dem Alltag auszusteigen, miteinander ins Gespräch und 
ins Schweigen zu kommen.  
Kosten: 395 Euro im Doppelzimmer, 455 Euro im Einzelzimmer Unterkunft 

und Verpflegung (biozertifizierte Vollwerternährung). Die Anreise wird je nach Anmeldungen geplant und 
organisiert (evtl. mit eigenem PKW in Fahrgemeinschaften) und kommt an Kosten hinzu.  
Leitung: Pfarrerin Dagmar Müller. Weitere Infos unter dagmar.mueller@frauenhilfe-rheinland.de 
 
 

Achtung: Wir brauchen Ihre Unterstützung für die Dünenklinik auf der 

Landessynode!!!  
Im Jahr 2006 hat die Landessynode beschlossen, den jährlichen Zuschuss der 
EKiR für unsere Mutter-Kind-Klinik auf Spiekeroog in Höhe von 80.000 Euro ab 
dem Jahr 2013 zu streichen. 10 Kirchenkreise werden auf der Landessynode 2012 

den Antrag stellen, die Streichung zurück zu nehmen und weiterhin unsere Arbeit auf Spiekeroog zu 
unterstützen, damit das evangelische Profil gewahrt bleiben kann und wir auf der Schnittstelle 
Familienarbeit, Seelsorge und Diakonie weiterhin pro Jahr ca. 500 Frauen und 1000 Kinder unterstützen 
können. Bitte unterstützen Sie uns, indem Sie die Landessynodalen, die Sie kennen, nochmal darauf 
aufmerksam machen, wie wichtig diese Arbeit ist und dass sie zur Evangelischen Kirche im Rheinland 
gehört.  
 
 

Steht auf für Gerechtigkeit -  Weltgebetstag 2012 

Die Liturgie des Gottesdienstes zum Weltgebetstag 2012 kommt aus Malaysia. 
Malaysia liegt in Südostasien und besteht aus zwei Landesteilen, die durch das 
Südchinesische Meer getrennt sind. Das Land ist eines der wenigen 
Wahlmonarchien der Welt. Es ist ein Land, in dem Christen in der Minderheit 
leben. 
Termine: WGT- Vorbereitungswerkstätten Malaysia 2012: 
04. - 05.01.2012 (Mi 930 Uhr - Do 16 Uhr), Haus Bierenbach, Nümbrecht-
Bierenbachtal, Kosten: 75  Euro (inkl. Verpflegung und Übernachtung); 



06. - 08.01.2012 (Fr 1600 Uhr- -So 13 Uhr), Haus Bierenbach, Nümbrecht-Bierenbachtal, Kosten: 113 
Euro (inkl. Verpflegung und Übernachtung),  
Leitung: Christine Kucharski (Theologin), Iris Pupak ( Dipl-Sozialpädagogin) 
Die Termine der Studientage  zum Weltgebetstag-in den Regionen finden Sie hier oder unter 

www.frauenhilfe-rheinland.de. 

 

 

Zertifizierung als SeniorenbegleiterIn  

Diese dreimonatige Schulung, die nach erfolgreicher Teilnahme mit einem 
Zertifikat abschließt, führt systematisch an Themen wie Alterserscheinungen, 
Pflege und Lebensumstände im Alter sowie Seelsorge und Gesprächsführung 
heran. Außerdem üben Sie den Umgang mit demenziell erkrankten und 
gebrechlichen Menschen. 
Der Kurs findet jeweils dienstags statt und wird durch zwei angeleitete 
Blockpraktika (Freitag/Samstag) ergänzt.   

Termin: 19.01. - 03.05.2012 (jeweils Do 10 Uhr - 12:30 Uhr), im  Haus der Frauenhilfe, Ellesdorfer Str. 
52, 51379 Bonn. [mehr] 
Kosten: die Teilnehmenden verpflichtet sich, für ein Jahr im selbstgewählten Umfang die Tagespflege und 
das Altenheim im Haus der Frauenhilfe zu unterstützen. 
Leitung: Anja Karthäuser (Theologin), Daniela Schreiber-Awan (Leiterin der Tagespflege) 

 
 

„Lebensspuren entdecken und verstehen – Biographiearbeit 
Erster Teil der Veranstaltungsreihe für Frauen 2012 „Gemeinsam auf 

dem Weg“ in Kooperation mit dem MBK-Evangelische Arbeit mit 

Frauen im Rheinland e.V. und der Vereinigung evangelischer 

berufstätiger Frauen e.V. 

In unserer individualistischen Gesellschaft ist jede/r für sich verantwortlich. Die 
Vereinzelung aber führt zu Desorientierung und zu dem Gefühl, irgendwie fremd 
zu sein. Menschen müssen sich ihrer selbst vergewissern, um ihren Platz im 
Leben finden zu können und die einzelnen Zeitabschnitte und Erfahrungen 
zusammen bringen. Die roten Fäden im Leben geben dem Leben Sinn.  - Der 

Studientag bietet für Teilnehmerinnen die Möglichkeit, sich der eigenen Biographie zu widmen und daraus 
eine Perspektive für die Zukunft zu entwickeln. Ein solche „Arbeit“ ist altersunabhängig. In jedem Alter ist es 
interessant, die roten Fäden zu entdecken und sich selbst auf die Spur zu kommen.  
Termin:  17.03.2012 (Sa 10 Uhr - 16 Uhr) im Haus der Frauenhilfe, Ellesdorfer Str. 52, 51379 Bonn 
Kosten:  20 Euro (inkl. Verpflegung), Leitung:  Dagmar Müller (Leitende Pfarrerin) 
 
 

Aktionstag  Reformation und Musik 

Am 30.05.2012 soll in allen Frauenhilfen der Evangelischen Frauenhilfe im 
Rheinland eine Frauenhilfe-Stunde, ein Frauenhilfe-Nachmittag oder ein ganzer 
Tag zum Thema „Reformation und Musik“ veranstaltet werden.  
Der Aktionstag soll die Freude am gemeinsamen inhaltlichen Arbeiten zum 
Ausdruck bringen ebenso wie die Verbundenheit untereinander. Die Idee ist, 
dass sich alle Frauenhilfen der Ev. Frauenhilfe im Rheinland - wie beim 
Weltgebetstag -  an einem bestimmten Tag mit demselben Thema beschäftigen. 
Dazu haben wir das Thema der Reformationsdekade 2012 „Reformation und 
Musik“ aufgegriffen. Ein Thema, das wunderbar zur Frauenhilfe passt: Das 
Singen der Gemeinde hat seit der Reformation zentrale Bedeutung und ist 
seitdem ein Markenzeichen der evangelischen Kirche. Auch in den evangelischen 

Frauenhilfen wird gerne und viel gesungen, denn das Singen ist Ausdruck für die Lebendigkeit unseres 
Glaubens.  
Das Material für den Aktionstag geht Mitte Januar an alle Kreisverbände. Darüber hinaus 
steht es als pdf-Download zur Verfügung unter www.frauenhilfe-rheinland.de. 



Spurensuche - Glauben entdecken. Theologische Basis-Bildung für  

Neugierige, Auftakt-Veranstaltung  
Wenn es um den Glauben geht, fehlen uns manchmal die Worte. In diesem 
Seminar wollen wir: - Unsicherheiten abbauen 
- ins Gespräch kommen über das, was im Leben wirklich zählt 
- Wissen vermitteln für die „Sache mit Gott“ 
- Neue Freude am Glauben wecken. 
Die Auftakt-Veranstaltung stellt das Seminar „Spurensuche - Glauben 
entdecken“ vor: Für wen eignet es sich? Wie ist es aufgebaut? Was ist bei der 

Planung zu bedenken? Und natürlich begeben wir uns an diesem Nachmittag auch selbst schon einmal auf 
Spurensuche... 
Termin: 15.06.2012 (16 Uhr - 19 Uhr) im  Haus der Frauenhilfe, Ellesdorfer Str. 52, 51379 Bonn 
Leitung: Ulrike Schalenbach (Theologin)  
 
 

Weiterbildungsreihe „Gruppen verantwortlich mitgestalten“ 
Die Weiterbildungsreihe Gruppen verantwortlich mitgestalten besteht aus 
mehreren thematischen Bausteinen und richtet sich an Gruppenleiterinnen und 
an alle, die in einer Gruppe aktiv werden möchten. Auch erfahrene 
Gruppenleiterinnen und -mitglieder erhalten vielfältige neue Impulse. Gerne 
kommen wir mit diesem Angebot auf Anfrage auch zu Ihnen in den Kirchenkreis. 
Baustein IV: Gruppenkonflikte und Mediation:  27. -28. 04.2012 (Fr 14 
Uhr - Sa 16 Uhr), Südliches Rheinland (Ort wird noch bekannt gegeben) 
Baustein III: Spiritualität in der Gruppenarbeit:  22. – 23.06.2012 (Fr 
14 Uhr - Sa 16 Uhr), Haus Venusberg, Bonn 
Kosten:  80 Euro/ 70 Euro für Mitglieder der EFHiR (inkl. Verpflegung und 
Übernachtung) pro Baustein 
Leitung: Iris Pupak (Sozialpädagogin) 

 
 
Falls Sie an diesem newsletter nicht interessiert sind, senden Sie uns bitte einfach eine Antwort-E-Mail mit 
„abbestellen“, „kein newsletter“ o.ä. im Betreff. 
 
 

Kontakt 

Evangelische Frauenhilfe im Rheinland 
Christine Kucharski 
Referentin für Presse- und Öffentlichkeitsarbeit 
Ellesdorfer Straße 52 - 53179 Bonn 
Telefon: (0228) 9541 117 
Telefax:  (0228) 9541 100 
E-Mail: christine.kucharski@frauenhilfe-rheinland.de 
 


